
 

 

मिम िः  २०८०, श्रावण 

 

िमिला िामि भएका मििंसाको िामसक प्रम वेदन श्रावण, २०८० 

 

महिला पुर्नस्थापर्ा के न्द्र, ओरेकले महिला हििंसारहित जीवर् यापर्का लाहि पैरवी िर्े तथ्यित माध्यमबाट घटर्ा अहिलेखर् र 

प्रकाशर्लाई प्राथहमकताका साथ के न्द्र, हजल्ला तथा पररयोजर्ा कायानलयिरुमा तथ्याङ्क व्यवस्थापर् िरर काम िर्दै आइरिेको छ । 

श्रावण महिर्ामा घटेका महिला हििंसाका घटर्ािरुको हवश्लेषण िर्दान समग्र तथ्याङ्कको (५५ प्रहतशत) २३३ जर्ामा सबै िन्दा बढी घरेलु 

हििंसा िएको तथ्याङ्कले र्देखाएको छ । महिलािरु महिला िएकौ कारणले हवहिन्न हििंसा खेप्न बाध्य िएका छर्् । पररवार, समाज र 

राज्यमा स्थापहत हपतृसत्तात्मक सोोँच र सोिी अर्ुरुप हविेर्दकारी मूल्य मान्यताका कारण हुर्े हििंसा महिलाले िोग्नैपर्े हर्यती जस्त ै

बर्ेको छ । यो तथ्याङ्कबाट महिलािरु घर पररवार जिाोँ महिलाले धेरै सुरक्षा पाउर्ु पर्े िो त्यस ठाोँउमा र्ै बढी असुरहक्षत िएको 

र्देखखएको छ । आफ्र्ो कायानलयमा र्दतान िएका (२३३) र हवहिन्न राहरिय पत्रपहत्रकाबाट प्राप्त (४५) का आधारमा श्रावण महिर्ामा लैहिक 

िेर्दिावमा आधाररत हििंसाका घटर्ा र्दतान िएको छ । 

 

क) मििंसाको प्रकार 
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ओरेकले सङ्कलर् िरेको तथ्यािंकलाई हवश्लेषण िर्दान श्रावण महिर्ामा २३३ (५५ प्रहतशत) घरेलु हििंसाका घटर्ा सङ्कलर् िएका छर्् । 

त्यस्त,ै ३९ (१७ प्रहतशत) बलात्कार, ४ (२ प्रहतशत) सामूहिक बलात्कार, १ (१ प्रहतशत) बलात्कार प्रयास, ३ (१ प्रहतशत) वैवाहिक बलात्कार 

र २५ (११ प्रहतशत) यौर् र्दुव्र्यविारको तथ्याङ्क सङ्कलर् िएको छ । त्यसैिरी २६ (११ प्रहतशत) सामाहजक हििंसा, १४ ित्या र १ (१ प्रहतशत) 

आत्मित्या १ (०.२६ प्रहतशत) र मार्व बेचहबखर्को प्रयास ररपोटन िररएको छ। 

 

ख) प्रभामव को उिेरको आधारिा बर्गीकरण 
 

 

 

उमेरका आधारमा हवश्लेषण िर्दान २६ र्देखख ३५ वषन उमेर समूिका ६९ (३० प्रहतशत) युवती श्रावण महिर्ामा मात्रै हििंसाको 

हसकार िएको र ३६ वषन उमेर समूिका ६२ (२७ प्रहतशत) महिला हििंसाको हसकार िएको पाइएको छ । ४५ वषनसम्म र १६ 

वषन मुहर्का २ (१ प्रहतशत) के टी र हकशोरी, ४६ र्देखख ५५ वषन उमेर समूिका २२ (९ प्रहतशत) महिला र ५६ वषनिन्दा माहथका 

१५ (६ प्रहतशत) महिला  हििंसाको हसकार हुर् पुिेका छर् ।   
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र्ग) प्रभामव को पीडकसँर्गको सम्बन्ध 
 

 

 

 

पीहित र पीिकबीचको सम्बन्धलाई हवश्लेषण िर्दान श्रावण महिर्ामा सबैिन्दा बढी ११२ (४८ प्रहतशत) पहतबाट हििंसाका घटर्ा 

िएका छर्् िर्े २९ (१२ प्रहतशत) हििंसा पररवारका सर्दस्यबाट िएका छर्् । १४ (6 प्रहतशत) हििंसा हछमेकीिरूबाट िएको 

हथयो। त्यसैिरी प्रेमीΈप्रेहमकाबाट हििंसाका घटर्ा ४ (२ प्रहतशत), अपररहचत व्यखिबाट हुर्े हििंसा २२ (९ प्रहतशत), 

साथीिाइबाट ४ (२ प्रहतशत) हििंसा, २८ (७ प्रहतशत) समुर्दायबाट हििंसाका घटर्ा िएका छर्् ।जबहक 9% हििंसा अन्य 

व्यखििरू जस्त ैचालक, आहर्द द्वारा िएको हथयो । 
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घ) पीडक र उिेर 
 

 

       

 

त्यस्त,ै हििंसामा सिंलग्न पुरुषको उमेर हवश्लेषण िर्दान श्रावण महिर्ामा २६ र्देखख ३५ वषन उमेर समूिका ६९ युवा (३० प्रहतशत) 

छर्् । त्यस्त,ै ६२ जर्ा (२७ प्रहतशत) ३६ र्देखख ४५ वषन उमेर समूिका युवा छर्् । ४३ जर्ा (१८ प्रहतशत) १६ र्देखख २५ वषन 

उमेर समूिका पुरुष हुर््। त्यसैिरी ४६ र्देखख ५५ वषन उमेर समूिका ६२ (१३ प्रहतशत) युवा पुरुष, ५५ वषनिन्दा माहथका २२ 

(९ प्रहतशत) पुरुष र १६ वषन मुहर्का २ (१ प्रहतशत) हकशोरहकशोरीिरू हििंसामा सिंलग्न हथए । त्यसैिरी २० जर्ाको उमेर थािा 

हथएर् (९ प्रहतशत) । 
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मनश्कर्षिः  

तथ्याोँकको आधारमा हवश्लेषण िर्दान महिला हििंसा सबैिन्दा बढी सिंख्यामा आफ्र्ो घरमा र्ै बढी जोखखममा रिेको पाईएको 

छ । जिाोँ घरपररवारका सर्दस्य, आफ्र्ो श्रीमार््, आफन्त र आफु बस्ने समाजबाट हुर्े हििंसाले महिलािरु जिाोँ छर्् त्यिीोँ 

र्ै असुरहक्षत छर्् िन्ने कु राको पुरी िर्दनछ । अथानत महिलािरुको लाहि सुरहक्षत स्थार् छै र् जिाोँ हििंसा खेप्न र्परोस् । यो 

आफै मा चुर्ौतीपूणन हवषय िो । त्यसकारण घरेलु हििंसा तथा महिलामाहथ हुर्े सबैखाले हििंसा अन्त्यका लाहि व्यखिित 

सोोँच र व्यविारमा पररवतनर् िर्ुनपर्े र यसका लाहि स्थार्ीय तिर्देखख र्ै िरेक घर सुरहक्षत बर्ाउर्े अहियार् सञ्चालर् 

िर्ुनका साथै मार्व अहधकारको सम्मार् िर्न हर्दिो हवकास र समृद्ध र्ेपाल सुखी र्ेपालीको सपर्ालाई सकार पार्न महिला 

माहथ हुर्े सबै प्रकारको हििंसा अन्त्य िर्ुन अत्यन्त आवश्यक छ. 

 

       

 

 

सुहर्ता मैर्ाली 

हर्हमत्त कायनकारी हर्र्देशक 


