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�� रे��द्वा रा��नि�3मि�(��प्रका �: �,��हुने��पै�4वीको ���3�<��अं ��मा���� रे��ले��दोस्रो ��त्रैमाशि �� मा���<म्पन्न����रेका���	 भिया�,�=रुको ��बारेमा

जा �,का रीमु�6�� ��क्रिया�� ला�.���<मावे�:����रेको���� ���s��पै�4वीको ���3�<��अं ��मा��विशे �;����री���� �4�� को ��बार्षिकोत्�<�9�÷���2हिला��मा�,�9

�	 धिका �4���
ल्लं���,का ���� �#ना�÷��त्�3�<मा���� रे��ले����रेको���� �0�4दारी�÷���0ढ्दो���*ण्�%ही�,ता�÷���2हिला��मा�,�9���	 धिका �4का ���<वा�6���4

सू��नामु�6�� ��सामाग्रीको ��प्रका �: �,���(था��प्रसा�4�' ���<म्�0न्धि ��सामाग्री�=रु���<मावे�:����रि��को ���� ���s���3�<का ��साथै��प्र� �,न्��स्वास्थ्�3���4

�2हिला���	 धिका �4को ���<वा�6���4��वि�.द्को ���<�2�3मा��लैङ्गि�� ���<म्बे�*ना���4��प्रतिका र्यको���	 �9स्था ���(था���2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4���3�<को

सुनिश्चि ताका ��लागि��पै�4वीका ���<वा�6���<म्�0न्धी ��राष्ट्रि�3���.त्रिका मा���<मेटि��का ��ले���=रु���<मे�(���<मावे�:����रि��को ���� ���s



�� रे�� को ���m�m���� ��बार्षि को त्�<�9���<म्पन्न ��

रा� नैति�� �÷���
 र्थि���÷��सामाजि �� �÷��रुपान्�(�4�' ���<हि�(��लैङ्गि�� ���<मा�,ता���4��सामाजि �� ��न्या�3को ���	 भिया�,मा��वि���(���m�m���9र्षदेखि

का र्य�4�(���2हिला��पु�,स्था र्पना��केन्द्र������ रे����ले���
 फ् नो���m�m��औं ��वार्षिकोत्�<�9��चै त्र���k�s�÷���l �j �r�j ���(द्�	 नुसा�4���j �k���	 प्रि�6���l �j �l �n��का

दि�,��का �$माण्डौंमा���<म्पन्न���1��को ��थियो���s���2हिला�÷��बा�6बालिका ���(था��जे ष्ठ��ना��रि�� ���2न्त्रा�6�3का ��मा�,नी�3���2न्त्री��श्री ���1���9ती

चौ �+रीको ��प्रमु�����
 तिथ्�3तामा���<म्पन्न��संस्थाको ��वार्षिकोत्�<�9��का र्यक्र�2मा���� रे��ले���2हिला���	 धिका �4��स्था �.नाका ��लागि����रेका

�
 न्दो�6�,�÷���	 भिया�,���4��ती���	 भिया�,का ���
�.�6ब्धि �=रुको ��प्रस्तुति�� �4�' ����रेको��थियो���s��बार्षि�����
त्�<�9का ���	 �9�<�4मा��संस्थाले���m

�*�: �� ���1न्दा��लामो���<�2�3�<म्�2��स्था नी�3���(था��राष्ट्रि�3���4���	 न्�(राष्ट्रि�3��स्�(�4मा����रेका����तिविधि�÷��प्रभा�9�÷���
�.�6ब्धी का ��साथै��संस्थाका

भोगा�����4��सिका ��को ���! �6�� �=रु��प्रस्तु�(����रेको��थियो���s��सो���	 �9�<�4मा��संंस्थाको ��सिद्धा न्�(�÷��ध्ये�3�÷���
द्देश्�3�÷��संस्था���(���4�' नीति���4

�
 गामी��बाटो���<हि�(को ����जी �9न्�(���� थाला������ लाको ��माध्�3�2बा�#���<मे�(��प्र�*र्श नी���<मे�(����रेको��थियो���s���3�<��का र्यक्र�2मा���<�4का री

�(था��राष्ट्रि�3���(था���	 न्�(राष्ट्रि�3��गै�4�<�4का री��निका �3का ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि�=रु�÷��यु�ö�����,����जे न्सीका ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि�÷

�� रे��का ��का र्यकारी��संस्था�.�� ���	 ध्�3क्ष �÷��का र्यकारी���<मिति���<�*स्�3�÷��साधा�4�' ���<�*स्�3���(था���<ल्ला�=का �4�=रु�÷���9र्तमा�,���4��भू�(पुर्व

�� र्मचारी�÷���
 न्दो�6�,मा��हातेमालो����रेका��विभिन्न ��सं���÷��संस्था���(था���<ञ्जा �6का ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि�÷���2हिला���	 धिका �4

सुनिश्चि �(ताको ���	 भिया�,मा���	 भिया�,�4�(���	 भि�3न्ता�=रु�÷��युवा�=रु�÷���6गा�3�(���k�j �m��� नाको ���
�.स्थि ति���4हेको��थियो���s

�k

����सामाजि �� ��रुपा न्�(�4णः ��हाम्रो ���� न्�(व्य �����1न्ने ��नाराका ��सा�)���<म्पन्न���3�<��वार्षिकोत्�<�9��का र्यक्र�2मा���� रे��ले��हा�6�<म्�2

�2हिलावादी���
 न्दो�6�,मा����रेको��नीति���(��पै�4वी�÷���2हिला��नेतृत्�9��विका �<�÷��प्रभावि�(��देखि ���.रि�9र्त�,का ���<म्वा�=�� ��निर्मा�'मा����रेको

यो��दा�,को ���� �*�4����र्दै���
 गामी��दि�,मा��सामाजि �� ��रुपान्�(�4�' को ���	 भिया�,मा���)�.���: �<क्त ���1���4��नि�4न्�(�4��लागी���.र्न���4��त्�3�<का

लागि���	 भिलेखि �� �4�' �÷���*स्तावेजी�� �4�' ���4���<ञ्जा लि�� �4�' ला�����	 �9को ���
 न्दो�6�,को ��मुख्�3���4�' नीति���0ना���4���	 घि ���0ढ्नु���.र्ने

पृष्ठपो�;�' ��प्रदा�,���1��को ��थियो���s��का र्यक्र�2मा���<�=भागी���
 ��न्तु�����(था���	 तिथि�=रुले��संस्थाले���
 गामी��दि�,मा��सामाजि ��

रुपान्�(�4�' का ��लागि����र्नु���.र्ने��का र्यका��साथै��संस्थाले���m�mऔं ���9र्ष��पा�4����रि�4हँदा��राज्�3��पुग्�,���,�<केको ��ठाँ�
मा��पुगेको���4��राज्�3ला��

�<�=यो������रेकोमा���+न्�3वा�*��ब्�3क्त ����र्दै��हा�6�<म्�2���
�.�6ब्ध ����रेको���
�.�6ब्धी ���4���
 गामी��दि�,का ��लागि��सु�1का �2ना���(था��सुभेक्षा�=रु

प्रदा�,����रेका��थि�����s���3�<री��सु�1का �2ना��प्रदा�,����र्ने�=रुमा���2हिला���
 यो���÷��मा�,�9�	 धिका �4���
 यो���÷��राष्ट्रि�3��यो� ना���
 यो���÷

पालिका ���
�.��प्रमु���÷��यु���,����जे न्सीका ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि�÷���	 न्�(राष्ट्रि�3��गै�4�<�4का री���<स्था का ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि�÷��विभिन्न

संजा�6का ��प्रमु�����(था��प्रतिनिधि���<मे�(���4हेका��थि�����s��
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�l

शा �<�,का ��लागि���
�.युक्त��वाता�9�4�' ��सृ� ना����र्ने�����2हिला���(था��कि शो री�=रुको ��क्ष �2ता��विका �<मा���<�=जी �� �4�' ����री���
 फ् नो

स्वःनिर्ण �3को ���	 धिका �4���4���
 फ् नो���: री�4��माथिको ���	 धिका �4का ��लागि��निर्ण �3����र्न���<क्ने��क्ष �2ता��विका �<मा���<�=जी �� �4�' ����र्ने

�4�' नीति��लि��को ���� ���s��सोही���4�' नीति���	 नुरु�.��संस्थाले���
 फुला����सामाजि �� ���
 न्दो�6�,का ��लागि������ ���2हिलावादी��स्रो �(��केन्द्रको

रु�.मा��स्था पि�(����र्दै���	 घि ���0ढा�
ने���4���<मा�,���
द्देश्�3���1��का ��स्था नी�3���(�=देखि ��राष्ट्रि�3���(था���	 न्�(राष्ट्रि�3��स्�(�4�<म्�2का ��सं����संस्था���(था

संजा�6�=रुसं�����<�=का र्य���4���
नी�=रुमा���4हेको��ज्ञा�,���(था��सी�.को ��प्रभा�9का री��प्रयो������र्दै���
 ��को ���� ���s���2हिला���	 धिका �4का

�<वा�6�=रुला����स्था पी�(����र्नका��लागि���
 गामी��दि�,मा���.नि���� टि�9द्ध ���1���4���	 घि ���0ढ्ने��विश्वा �<��दिलाउँदै��सामाजि �� ��रुपान्�(�4�' को

�	 भिया�,मा���<रोका �4वाला�=रुको ��सा�)�����<�=यो�����4����क्�3�9द्ध ताका ��लागि��संस्था��प्रति�0द्ध ���� ���s

�3�<��का र्यक्र�2को ���<ञ्चा �6�,���� �4�� का ��का र्यकारी��निर्दे�: �� ��सुनिता��मैनालीले����र्नु���1��को ��थियो���1ने��संस्थाका ��का र्यकारी���<�*स्�3��श्री

रीता��सा�=ले��का र्यक्र�2मा��सु�1का �2ना���2न्�(व्य ��व्य क्त ����र्नु���1��को ��थियो���s��का र्यक्र�2को ���	 ध्�3क्ष ता��संस्थाका ���	 ध्�3क्ष ��श्री ���<विता

पो�� रे�6ले����र्नु���1��को ��थियो���s���� रे��को ��वार्षि����दि�9�<��का �$माण्डौ���6गा�3�(��विभिन्न ��जि ल्ला�=रुमा���<मे�(���2ना����को ��थियो���s��

का र्यक्र�2मा��संस्थाका ��संस्था�.�� ���	 ध्�3क्ष ��डा����रेणु���	 धिका रीले��संस्थाले���m�m���9र्ष��पा�4����रेको���1��ता

�.नि��सामाजि �� ��रुपान्�(�4�' को ���<वा�6��स्था �.नाका ��लागि���	 �! ��का �2����र्न��बाँकी���4हेको�����2हिला

�	 धिका �4का ���<वा�6�=रुला����रा� नैति�� ��मुद्धाका ��रु�.मा��स्था पी�(����र्न���� रे��ले���	 झैं ���
 फ् नो

यात्राला�����4�' नैति�� ���(�9�4बा�#���(�3����र्नु���.र्ने���
 �9श्�3�� ता���4��युवा��पुस्ताको ��नेतृत्�9��स्विका �4����रे�4���	 घि

�0ढेको ��संस्थाले���2हिलाको ��यौ�,���(था��प्र� �,न्��स्वास्थ्�3����श्र �2����स्वः��निर्ण �3���4���: रि�4��माथिको

नि�3न्त्र�' को ���<वा�6ला����रा� नैति�� ��मुद्धाको ��रु�.मा��स्था पी�(����र्न��� रुरी���� ���4��त्�3�<मा��संस्थाले����

हा�6को ��विश्व व्या पी��रु�.मा���0ढ्दै������को ��लैङ्गि�� ता���4���2हिलावा�*��विरुद्ध को ��जा लोला����चि र्नु

�
 �9श्�3�� ���4हेको��कुरा���
ल्ले������र्नु���1��को ��थियो�s��त्�3�<का ��साथै���2हिलावादी���<मा� ��निर्मा�'का

लागि���2हिलावादी�=रु������ �9द्ध ���1���4��नि�4न्�(�4��लाग्नु���.र्ने�����4���.रियो� ना��केन्द्री�(���1न्दा���.नि���<वा�6

केन्द्री�(���1���4���	 घि ���0ढ्नु���.र्ने���
 � को ���
 �9श्�3�� ता���1��का ले���3�<मा���
 फु���4���� रे�����<धै������ �9द्ध

�1���4�� �	 घि �� �0ढ्ने�� कुरामा�� प्रति�9द्ध �� �4हेको�� �4�� त्�3�<का �� लागि�� हा�6�� संसा�4�1�4�� फैलि��को

�.रिवा�4वा�*को ���%ढेलोला����निभाउँदै��सं�4�� ना���4��सो�� को ���.रि�9र्त�,को ��लागि���
 न्दो�6�,��छे ड्�,��� रुरी

�4हेको���0ता�
नु���1��को ��थियो���s���� रे��ले���2हिलाको ��विवि�+ता���4���.हिचा �,���<हि�(���2हिलाला����खा द्य ��

स्वास्थ्�3���(था��रो� गारीका ���	 धिका �4��प्राप्�(����र्न���<�=जि �� �4�' ����र्ने����लैङ्गि�� ���
त्त �4दायी���<मावेशी��
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�mमा�, �9���	 धिका �4���4��सामाजि �� ��न्या�3��

�<मुदा�3���(�=देखि ��राष्ट्रि�3��स्�(�4�<म्�2��न्या�3बा�#���0ञ्चि �(����रि��का ���4���
 वा� ���*वा����का �=रुको ��न्या�3का ��लागि��बिभिन्न ���� �4�' का

�*वा�9���4��पै�4विमु�6�� ��का र्य�=रु����र्दै��नीति���(���.रि�9र्त�,����संसो�+�,�����(था��सो�� ����रुपान्�(�4�' का ��लागि��सामुहि�� ���*वा�9��सृ� ना����र्दै

�
 ��को ���� रे��को ���.�=�6मा���2हिला���	 धिका �4को ��क्षे त्रमा��नि�4न्�(�4���9का �6�(����र्दै���
 ��का ��सं��संस्था���(था���<मू�=���<ञ्जा �6�=रुको

संयुक्त��प्रया�<मा���p��बुँदे��मा�����<हि�(��न्या�3का ��लागि ��राष्ट्रि�3���2हिला���*वा�0���	 भिया�, ���<ञ्चा �6�,मा��ल्या��को ���� ���s���� रे��का

संस्था�.�� ���	 ध्�3क्ष ताको ��संयो� �� त्�9मा���<ञ्चा �6�,���1��को ��यो���	 भिया�,���.छि ल्लो���<�2�3मा���0ढ्दै������को ���2हिला��माथि��हुने��हिंसा

�4��विभिन्न ���9हानामा����रि��को ���	 �.राधी��सं�4क्ष �' ��हुँदै���
 ��का ����तिविधिले���2हिलाला����न्या�3को ��लागि���
 वा� ���
ठा�
�,���	 �!

�� ठि�,��हँुदै������को ���4��न्या�3��प्राप्तिको ���	 धिका �4��कुण्ठि�(���1��को ��स्थि तिका ��बा�9झु �*��न्या�3मा��पँहु�� ���4��न्या�3��प्राप्तिको

�2�=सुसि�� �4�' का ��लागि��वि��सं�����l �j �r�k��सा�6को �����' �(न्त्र��दि�9�<को ���	 �9�<�4मा���<ञ्चा �6�,����रि��को ��हो���s��

न्या�3का ��लागि ��राष्ट्रि�3���2हिला���*वा�0���	 भिया�, ���<ञ्चा �6�, ��

�. छि ल्लो���<�2�3मा���0ढ्दै���� �� को ���2हिला

माथि ��हुने ��हिंसा���4��विभिन्न ���9हाना मा

�� रि�� को ���	 �. राधी��सं�4क्ष �' ��हुँदै���
 �� का

�� ति विधिले���2हिलाला����न्या�3को ��लागि

�
 वा� ���
 ठा�
 �, ���	 �! ���� ठि�, ��हँुदै���� �� को ���4

न्या�3��प्रा प्ति को ���	 धिका �4��कु ण्ठि�( ���1�� को

स्थि ति का ��बा�9झु �*��न्या�3मा��पँ हु�� ���4��न्या�3

प्रा प्ति को ���2�=सुसि�� �4�' का ��लागि ��वि�öसं�ö

�l �j �r�k��सा�6को ���� �' �( न्त्र ��दि�9�<को

�	 �9�<�4मा��सं�� संस्था ���( था ���<मू�=

�<ञ्जा �6�=रु को ��संयुक्त ��प्र या�<मा���p��बुँदे��मा��

�<हि�( ��न्या�3का ��लागि ��राष्ट्रि�3���2हिला���*बा�9

�	 भिया�, ���<ञ्चा �6�, मा��ल्या�� को ���� ���s��

�2हिला�� विरुद्ध को �� हिंसा�� मा�,�9�� �	 धिका �4�� �=�,�,को �� �<वा�6�� हो����संविधा�,

वि�.रि�(को ��का र्य��हो����राज्�3��विरुद्ध को ���	 �.रा�+��हो���s�����3�<री��राज्�3��विरुद्ध को

�	 �.रा�+���1���4हेको���	 �9स्था ���4��संविधा�,��विरुद्ध को ��� �� न्�3��का र्य��हुँदा���.नि��राज्�3

�1ने�� कि �,�� मौ�,�� �� �� �"���	 �.राधी�=रुला���� सं�4�� ना���(�� सं�4क्ष �' �� कि �,�"���1न्ने

ना��रि�� का ��प्रश्नको ��� वा�/ ��खो जी ����र्ने���	 भिया�,का ��रु�.मा���<ञ्चा लि�(��यो

�	 भिया�,��विभिन्न ����तिविधिका ��सा�)��नि�4न्�(�4��रु�.मा���<ञ्चा �6�,���1���4हेको���� ���s

न्या�3का ��लागि�� राष्ट्रि�3���2हिला���*वा�0���	 भिया�,�� �<मुदा�3���(�=देखि �� राष्ट्रि�3

�(�=�<म्�2��न्या�3बा�#���0ञ्चि �(��पारि��का �=रुको ��संयुक्त���
 वा� ��हो���s��यो���	 भिया�,

�2हिलामाथि���	 हिले���1���4हेका��हिंसा����शो �;�' ���4��विभे�*�=रु����पितृ�<त्ता त्�2��

सं�4�� नाको ��� रो���
खे ले�4��संसा�4�1�4���0ढ्दै������को ��विभिन्न ��खा ले��� �%सुत्रवा�*��

सैन्�3�� �4�' को ��विरुद्ध मा���
 वा� ���
ठा�
ने���	 भिया�,��हो���s��त्�3सैले�����2हिलामाथि

हुने��हिंसा����विभे�*���4��शो �;�' ���	 न्त्�3����र्न���3स्ता��सं�4�� ना�=रुमा���.रि�9र्त�,����र्नु���.र्छ

�1न्ने ��मान्�3ता��राख्ने���2हिला�=रुको ��सं��ठि�(��प्रया�<���3�<���	 भिया�,को ��मुख्�3��ध्ये�3

�4हेकाले��यो���	 भिया�,���*ण्�%ही�,ताको ��विरो�+����र्दै���<मा�,तामा���
 धारि�(���<मा� 

निर्मा�'का ��लागि���<बैसं����हातेमालो����री��दे�: मा��सामाजि �� ��रुपान्�(�4�' को

�
 धा�4�� �(या�4�� ��र्ने�� �
�.क्र�2�� हो�� �s�� यो�� �	 भिया�,�� �2हिला�=रुला���� न्या�3को

�.हुँ��बा�#��टाढा��राख्ने���<बै��खा ले��सं�4�� ना�=रु���4��मा�,सि�� ता�=रुला����विश्ले �;�'

��री��रुपान्�(�4�' का ��लागि���
 वा� ���
ठा�
दै��सामाजि �� ��रुपान्�(�4�' ���<हि�(��साँचो

�	 र्थमा�� संघि �3�� लो�� तान्त्रि�� �� ���' �(न्त्रला���� �<मुदा�3देखि �� व्य क्ति को �� �2�,

�2स्तिष्�� �<म्�2���
 त्�2सा�(����र्न���<क्ने��वाता�9�4�' ���0न्न ���<के��मात्रै���<मा�,तामा

�
 धारि�(��न्या�3पूर्ण���<मा� ���0न्न ���<क्�� ���1न्ने ��मान्�3ता��राख्दै��त्�3�<को ��लागि

प्रया�<����र्ने���2हिला�=रुको ���	 भिया�,��हो���s

�� सामाजि �� ��रु पा न्�( �4णः ��हाम्रो ���� न्�( व्य ��



�nमा�, �9���	 धिका �4���4��सामाजि �� ��न्या�3��

�2हिला�� विरुद्ध �� हुने�� �<बै�� प्रका �4का �� विभे�*�� �
न्मू�6�,�� �<म्�0न्धी �� �2हा�<न्धी �� ���&�(�'�$�:�����<मितिले�� नेपा�6�� �<�4का �4ला���� दि��को

निश्�� र्षात्�2�� ��सुझा�9�=रुको ��का र्यान्�9�3�,को ���	 �9स्था ���4��सोही���
 धा�4मा��नेपा�6���<�4का �4ले��सि�%���<मितिला�����.ठा��को ��प्रतिवे�*�,को

�<मिक्षा ����र्दै��ना��रि�� ���<मा� का ��प्रतिनिधि�=रुबा�#��प्रतिवे�*�,���(यारीका ��लागि��सुझा�9��सं���6�,����र्ने���
द्देश्�3ले���� रे��ले���2हिला��विरुद्ध

हुने���<बै��प्रका �4का ��विभे�*���
न्मू�6�,���<म्�0न्धी ���2हा�<न्धी �����&�(�'�$�:����वि�;�3�� ��राष्ट्रि�3��स्�(�4को ��का र्यशाला��मे���k�q���l �j �l �n��मा

का �$माण्डौमा���<म्पन्न����रेको���� ���s����का र्यक्र�2ले���<रोका �4वाला�=रूला����लैङ्गि�� ���<मा�,ताका ��वास्�(वि�� ���<वा�6�=रुको ���.हिचा �,����र्ने��

चु नौती���(था��सुधा�4का ��क्षे त्र�=रु���.हिचा �,����र्ने���(था���<�4का �4ले����रेका��प्रति�0द्ध ता�=रूका ��लागि��� वा�/ देही���0ना�
�,���<�4का �4को

प्रया�<�=रूको ����हिरि���4���<मिक्षा ����र्ने��वाता�9�4�' ��सिर्ज ना����रेको��थियो���s��का र्यक्र�2मा��लैङ्गि�� ���<मा�,ताको ��क्षे त्रमा���9का �6�(����र्दै���
 ��का

ना��रि�� ���<मा� का ��प्रतिनिधि�=रु�����	 धिका �4�� र्मी�=रु����विभिन्न ��सामुदायि�� ��संस्था���(था���<ञ्जा �6का ���<�*स्�3�=रु���<ञ्चा �4�� र्मी�=रु����री

� म्मा���m�o��� नाको ���
�.स्थि ती���4हेको��थियो���s��

का र्यशा�6मा��विशे �;��री���2हिला��विरुद्ध ��हुने���<बै��प्रका �4को ��भे�*भा�9���
न्मू�6�,����र्ने���2हा�<न्धि को ���.रि�� �3�����	 द्या �9धि�� ��प्रतिवे�*�,को

�<म्�0न्धि ��सं�3न्त्र����नेपा�6���<�4का �4���2हिला��विरुद्ध ��हुने���<बै��प्रका �4को ��भे�*भा�9���
न्मू�6�,����र्ने���2हा�<न्धि ��प्रतिको ��दायित्�9को ���� चि त्�3��

�2हिला��विरुद्ध ��हुने���<बै��प्रका �4को ��भे�*भा�9���
न्मू�6�,����र्ने���2हा�<न्धि को ���	 द्या �9धि�� ��प्रतिवे�*�,���4��गैह्र���<�4का री��निका �3को ��भूमिका ��

सि�%���<मितिले��दि��का ��विद्य मा�,��सुझा�9�=रु����सि�%���<मितिले��दि��का ��सुझा�9�=रुको ��का र्यान्�9�3�,को ���	 �9स्था ����सातौँ���	 द्या �9धि��

प्रतिवे�*�,को ��लागि���
 धा�4भु�(��वि�;�3���0स्तु��� स्तै��को भि�%���4���2हिला���	 धिका �4�����2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �����2हिला��विरुद्ध को

हिंसा�����2हिला��श्र मि�� �����2हिला��स्वास्थ्�3���<म्�0न्ध मा���� �6�/ �6����री���<रोका �4वाला�=रुको ��सुझा�9��सं���6�,����रि��को ��थियो���s���� रे��ले

�2हिला���	 धिका �4का ���<वा�6मा��सि�%��छाँ या��प्रतिवे�*�,���(या�4����र्दै���
 ��को ���� ���s��

�2हिला��विरु द्ध ��हुने ���<बै��प्र का �4का ��विभे�*���
 न्मू�6�, ���<म्�0न्धी ���2हा�<न्धी ������ �� �� �� �c ����वि�; �3�� ��राष्ट्रि�3

स्�( �4को ��का र्यशा ला���<म्पन्न

�� सामाजि �� ��रु पा न्�( �4णः ��हाम्रो ���� न्�( व्य ��



�oमा�, �9���	 धिका �4���4��सामाजि �� ��न्या�3��

����

�2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रू�����:�+�5�'���,�&����ले��विश्व व्या पी��रू�.मा���2हिला���(था���.छा डि��पारि��का ���<मुदा�3�=रुको ���	 धिका �4को

�9का �6�(���4���4क्षा ����र्न���2�=त्त्�9पूर्ण��भूमिका ��खे ल्�� न्���s���
नी�=रुले��न्या�3पूर्ण���4���<मा�,तामू�6�� ���<मा� ��निर्मा�'का ��लाि�����<मा� मा��विद्य मा�,

�	 �<मा�,���: क्ति ���<म्�0न्ध ���4��सं�4�� नात्�2�� ��विभे�*ला����चु नौती��दिन्�� न्���s���3द्य पि���
नी�=रुले��का �2कै���
 धा�4मा���.रिवा�4�����<मा� ���4��राज्�3

�.क्ष बा�#��विभिन्न ��स्�9रु�.मा��जो खि �2���(था��चु नौती�=रुको ��सा�2ना����र्दै���
 ��का ���� न्���s�����<मा� ��रुपान्�(�4�' मा���
नी�=रुको ���2�=त्�9पूर्ण

यो��दा�,को ��बा�9जु �*�����2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रुको ��का �2���<मा� ���4��राज्�3��सं�3न्त्र��दुवै���(�=बा�#���	 �9मूल्�3�,����रि��को ���� ���s��मा�,�9

�	 धिका �4���4क्ष �� �=रुको ���
 न्दो�6�,��भित्रको ��विभे�*ले���
नी�=रुले��सा�2ना����र्ने��चु नौती���4��जो खि �2�=रुला�����)�.��� टि�6���0ना��को ���� ���s��यी

�<बै��चु नौतीका ��बा�0जु �*���
नी�=रू���	 �<मा�,���: क्ति ���<म्�0न्ध ला����चि र्दै��न्या�3पूर्ण���<मा� ��निर्मा�'का ��लागि���
 शा ���4��सा�=�<का ��सा�)

�<�� र्ष�4�(���� न्���s��

�3सै���	 �9स्था ला�����2ध्�3�,� �4����र्दै��मे���l �r��देखि ���m�j�����l �j �l �n��मा���2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� ���	 न्�(र्राष्ट्रि�3�����$�0न्ध �,�����:�+�5�'���,�&����ले

�2हिला��पु�,स्र् थाा�.ना��केन्द्र�����:�2�5�(�&�����4��प्र� �,न्���	 धिका �4का ��लागि���2हिलाको ��ग्लो�0�6��ने�#�9र्क�����:�*�1�5�5����सँ��को ���<�=का र्यमा

ती�,��दिने���<�/ �6���4�' नीति�� ��यो� ना��रिट्री�#���<म्पन्न����रेको���� ���s��विभिन्न ��दे�: का ���2हिला��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रू������कै��ठाउँमा��भेला

�1����मा�,�9���	 धिका �4को ���4क्षा मा���
नी�=रुको ���<�� र्ष���4���<�/ �6ता�=रु�� ���� था�=रुयाका ���	 र्का मा���
 धा�,प्रधा�,������रे�4������ ���	 र्का ला�����)�.

प्रोत्सा�=�,����र्ने�����
 फ् ना���� था�����	 नु�1�9���4��चु नौती�=रु��साझा ����र्ने���(था���
नी�=रुबी�� ������ ता���4��सामूहि�� ��का र्य�=रूला�����0ढावा��दि�,

सु�4क्षि �(��स्थ �6को ��सिर्ज ना����र्ने���(था��विश्व व्या पी���9�=�<�=रुको ��ज्ञा�,����सी�.���4���	 नु�1�9���
 दा�,प्रदा�,����र्दै��सु�4क्षि �(��स्था �,�=रू��स्था �.नाका

लागि���<�=का र्य���4���4�' नीति�=रू��निर्मा�'����र्ने���3�<��का र्यशालाको ���
द्देश्�3���4हेको��थियो���s���3�<��का र्यक्र�2ले��विश्व �1�4का ��विभिन्न ���2हिला

मा�,�9�	 धिका �4���4क्ष �� �=रूला�������� सा�)��भेला����री������हिरो��संवा�*���4���<�=योगी���<त्र�=रू��मार्फ�(���,याँ��सोचा �����(था���4�' नीतिला����जो �%

दि��को ��थियो���s���	 न्त्�3मा�����<बै���<�=भागी�=रूले��संयुक्त��रु�.मा���1विष्�3का ��यो� ना�=रुला������मार्ग�*र्श �,����र्न���
 फ् नु���4�' नीति�� ��यो� ना

निर्मा�'����रेका��थि�����s

�2हिला��मा�, �9���	 धिका �4���4क्ष �� ���	 न्�( राष्ट्रि�3���� �$�0न्ध �, �=रु को ���m��दिने ���4�' नी ति �� ��यो� ना ��का र्यशा ला

का �$माण्डौमा���<म्पन्न

�� सामाजि �� ��रु पा न्�( �4णः ��हाम्रो ���� न्�( व्य ��



�pमा�, �9���	 धिका �4���4��सामाजि �� ��न्या�3��

��साथै�÷��तेस्रो���<त्रमा��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रुमाथि���
 �
ने��विभिन्न ��कि सि�2का ��जो खि �2���(था���	 सु�4क्षा का ��का �4�' ���
नी�=रुमा���.र्न���<क्ने

�2नोसामाजि �� ���	 �<�4���4���3�<बा�#���0च्�,को ��लागि���	 पा�
नु�.र्ने��स्वःहे�4चा �=का ���
पा�3�=रुको ��बारेमा��विस्तृ�(���� �6�/ �6����र्दै��विभिन्न

�	 भ्या�<�=रु����रा����को ��थियो���s��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रुले���<मुदा�3���(�=मा���4हे�4��सं�4�� नात्�2�� ��विभे�*का ��विरुद्ध मा��नि�4न्�(�4���
 वा� 

�
ठाउँदै���
 ��का ���� न्���4��सामाजि �� ��न्या�3���(था���<मा�,ताको ���.क्ष मा��नि�4न्�(�4���9का �6�(����र्न��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रुको ���2�=त्�9पूर्ण

भूमिका ���4�=ने�����(�4���3�<��कि सि�2को ��भूमिका ��निर्वा�=����र्ने��क्र�2मा��का �2कै��का �4�' ले��मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रु��त्�3�<मा���.नि���2हिला

मा�,�9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रुले��विभिन्न ��हिंसा���(था��जो खि �2को ��सा�2ना����र्दै���
 ��का ��विभिन्न ���� �#नाका ���
 धा�4मा���� रे��ले��त्�3�<को

न्यूनि�� �4�' ���4���<माधा�,का ��लागि���
नी�=रुको ��भौति�� ��सु�4क्षा �÷���2नोसामाजि �� ��सु�4क्षा ���4��डिजि �#�6��सु�4क्षा ���<म्�0न्धी ��क्ष �2ता���	 भिबृद्धि मा����

नि�4न्�(�4���<�=जी �� �4�' ����र्दै���
 ��को ���� ���s����

प्र दे�: ��स्�( री�3��मा�, �9���	 धिका �4���4क्ष �� �=रु को ���<�2ष्टि�� �( ��सु�4क्षा ���<म्�0न्धी ���l ��दिने ��

पू �, र्ता� गी ��तालि�2���<म्पन्न

मा�,�9�� �	 धिका �4�� �4क्ष �� �=रुको �� �<�2ष्टि���(�� सु�4क्षा �� �<म्�0न्धि �� पु�,र्ता� गी

तालि�2���	 प्रि�6���l �o���4���l �p�÷���l �j �l �n��मा���9र्दिवा�<�÷���2होत्त रीमा���<म्पन्न���1��को

�� ���s��तालि�2मा���2धे�:��प्रदे�: का ��सि�4हा�÷��� �,�� पु�4�÷���2होत्त री�÷���<प्�(री�÷

रौ�(�=�#�÷���<र्लाही���6गा�3�(का ��जि ल्ला�=रुबा�#���l �j ��� ना��मा�,�9���	 धिका �4

�4क्ष �� �=रुको ���<�=भागिता���4हेको��थियो���s���
क्त ��तालि�2मा��विशे �;��री��मा�,�9

�	 धिका �4���4क्ष �� �=रुले��का �2����र्ने��क्र�2मा��भोग्नु���.रेका��भौति�� ��सु�4क्षा को

जो खि �2को ��सा�2ना����र्न���<मुदा�3मा���0लियो���<ञ्जा �6�=रु��निर्मा�'����नु�.र्नेमा

केन्द्रि�(�� ��रि��को �� थियो�� �s�� �3�<ले�� �
 �9श्�3�� �� �.रेको�� �<�2�3मा�� �(त्का �6

�<�=यो���� ��र्ने�� �4�� �<म्भा वि�(�� �� �(रा�=रुबा�#�� �0चा �
�,�� �2द्ध �(�� ��र्द�� �� �1न्ने

�<वा�6मा�� �<मे�(�� जो �%�� दिदै�� �0ढ्दो�� डिजि �#�6�� प्रविधि�=रुको �� प्रयो��संगै

डिजि �#�6��माध्�3�2बा�#��हुने��जो खि �2�=रु���.नि���0ढ्दै������को ले��मा�,�9���	 धिका �4

�4क्ष �� �=रुले���
 फुला�����3�<बा�#���� �<री��सु�4क्षि �(��राख्�,���<क्�� न्�÷���� स्ता

���.�=रु��प्रयो���=रु����र्ने�÷���� स्ताला�����,��र्ने�÷�����.को ��प्रयो��मा���	 �.ना�
नु���.र्ने

सा�9धानी�=रु��के��के��हुन्���1न्ने ��बारेमा���� �6�/ �6����रि��को ��थियो���s

�� सामाजि �� ��रु पा न्�( �4णः ��हाम्रो ���� न्�( व्य ��



�q

�� सामाजि �� ��रु पा न्�( �4णः ��हाम्रो ���� न्�( व्य ��

मा�, �9���	 धिका �4���4��सामाजि �� ��न्या�3��

मिति���l �j �r�k���	 सा�4���k�o���4���k�p����तेका��दि�,���
�*�3पु�4��जि ल्लाको ��त्रियुगा���,���4पालिका मा��स्था नि�3���(�=सं��को ���<�=का र्यमा��त्यँहाका

वा�6वालिका ���(था��स्था नी�3���(�=को ���<�=भागितामा��दिगोविका �<���6क्ष्�3���<म्�0न्धि ���<मिक्षा ��का र्यक्र�2को ���
 यो� ना������रि��को ��थियो���s

�
क्त ��का र्यक्र�2��गै�4�<�4का री���<स्था ���2हासं���÷���
�*�3पु�4को ���
 यो� नामा�÷���� रे�����
�*�3पु�4को ���<�=का र्यमा��दिगो��विका �<���6क्ष्�3���n��का

�
�.���6क्ष्�3�=रुको �� स्था नी�3�� �(�=मा�� का र्यान्�9�3�,को �� �	 �9स्था को �� बि�;�3मा�� �.हिचा �,�� �4�� �<म्बो�+�,�� ��र्न�� �.�=�6�� ��र्ने�� �
द्देश्�3ले�� �
क्त

का र्यक्र�2को ���
 यो� ना����रि��को ��थियो���s��का र्यक्र�2मा��गै�<�<���2हासं���÷��स्था नी�3��गै�<�<���<�*श्�3�=रु�÷��त्रियुगा���,���4पालिका ��पालिका

�
�.��प्रमु���÷��प्रदे�: ��प्रतिनिधि�÷�����,���4���<ञ्जा �6का ��वा�6वालिका �=रुको ���<�=भागिता���4हेको��थियो���s��गै�4�<�4का री��संस्था���4��स्था नि�3

�<�4का �4सं��को ���<�2न्�9�3मा���	 भिवृद्धि ����र्नु�÷���,���4स्र �(का ��वा�6वालिका �=रुको ���<�=भागितामा��बा�6बालिका को ��शि क्षा को ���	 �9स्था

�.हिचा �,����री��प्रतिवे�*�,���(या�4����र्नु�����4��दिगोविका �<���6क्ष्�3���n��मा���<बैका��लागि���<मावेशी���(था���<�2तामू�6�� ��गु�'स्�(री�3��शि क्षा

सुनिश्चि �(����र्ने���4��जी �9�,�.र्यन्�(��सिका ��का ���	 �9�<�4�=रु��प्रर्वर्ध�,����र्ने���6क्ष्�3��प्राप्तिका ��लागि��पाचँ �9टा���
�.���6क्ष्�3��पुरा����र्नका��लागि

स्था नी�3���<�4का �4को ��यो� ना�÷��का र्यान्�9�3�,मा���.�=�6����र्नु���3�<��का र्यक्र�2को ��मुख्�3���
�.�6ब्धी ���4हेको��थियो���s��

दिगो��विका �: ���6क्ष्�3सं�����<म्�0न्धि �(��वा�6वालिका �=रु��सं�����	 न्�(�4क्रिया��का र्यक्र�2���4हेको��का �4�' ���
क्त ���<वा�6को ��बि�;�3मा��प्रस्तुती�� �4�'

��रि��को ��थियो���s��का र्यक्र�2मा��बा�6बालिका �=रुले���<वा�6���.हिचा �,����री���
क्त ���<वा�6को ���
 धा�4मा��दोस्रो ��दि�,को ���	 न्�(�4क्रिया

का र्यक्र�2��संचा�6�,����रि��को ��थियो���s��का र्यक्र�2बा�#���
च्च ��शि क्षा ��हासि�6����र्ने���
मे�4���<मु�=का ��कि शो �4��कि शो री�=रु��रो� गा�4���,पा���4

बिदेशि नु���.रेको�÷��गु�'स्�(रि�3��शि क्षा को ���� मी���1��को �÷���<मुदा�3मा���
 र्थि�����	 �9स्था ���� �2जो �4���1��का ��का �4�' ��बैदेशि �� ��रो� गा�4मा��जा �,

वाध्�3�÷����बिद्या �6�3मा��पो�;�' को ��व्य �9स्था मा���� �2जो री���4हेको�÷��कि सा�,�=रुला�����<�2�3मा���
न्न �(��बि�
���(था���2�6को ���
�.�6ब्ध तामा��केमी

हुँदा���
 धुनि�� ��खे ति��प्रणा लीमा��प्रवे�:����र्न��चु नौति���1��को �÷��चे �(नामु�6�� ��का र्यक्र�2�=रु���: �=री��क्षे त्र��केन्द्रि�(���0न्दै��जा नाले��गाँ�
�� �4मा

विका �<का ��का र्यक्र�2���4���
 धुनि�� ��प्रविधिबा�#���0ञ्चि �(��हुनु�.र्ने��स्थि ति��देखि ��को ���4���
चि �(��फो हो�4��ब्�3�0स्था �.�,मा���� मी���4�=को

स्था नी�3���<�2स्या�=रुको ���.हिचा �,���1��को ��थियो���s��

का र्यक्र�2मा���<�=भागी��बा�6बालिका ले��स्था नी�3���<�4का �4ले���
द्यो ���÷���� �6का �4खा ना��स्था �.ना����र्नु���.र्ने�÷��बि�.न्न ���9र्गका��बा�6बालिका ला��

निः��शु ल्�� ��शि क्षा ��प्रदा�,����र्नु���.र्ने�÷�<बै���9र्गका��मानि�<ला�����<मा�,��ब्�3�9हा�4����र्नु���.र्ने�÷���	 न्न ���(था��खा द्य को ���<मा�,��वि�(�4�' ����र्नु���.र्ने�÷

��रि�0��कि सा�,को ���.हिचा �,����रि��निःशु ल्�� ���2�6���(था��बि�
को ��वि�(�4�' ����र्नु���.र्ने�÷���
चि �(��फो हो�4��ब्�3�9स्था �.�,����र्नु���.र्ने�÷�����
टा��रु��

का ट्नु���.रेमा���k�j ���9टा���,याँ��रु�� को ��बिरुवा���6गा�
नु���.र्ने�÷��ना��रि�� �=रुको ���	 र्थपूर्ण���<�=भागितामा��जो �%��दिनु���.र्ने�÷��वि�.द्को ���
�*�4का

लागि���(यारी���	 �9स्था मा���0स्नु���.र्ने�÷��न्या�3मा���<बैको���.हुँ����हुनु���.र्ने�÷���<मुदा�3मा���<ञ्चा �6�,��हँुने��का र्यक्र�2�=रु��लागु����र्दा���,का रात्�2��

�	 �<�4�� �(था�� दिगो�� विका �<मा�� ध्या�,�� दिनु�� �.र्ने�÷�� पालिका ले�� नि�3मि�(�� रु�.मा�� �<ल्ला�=�� सुझा�0�� सं���6�,�� ��री�� �(था�� �<म्�0न्धि �(

�<रोका �4वाला�=रुको ��भेलाको ���
 यो� ना����र्नु�.र्ने���4���<बै���<रोका �4वाला�=रुला����दिगो��विका �<���6क्ष्�3��हासि�6����र्न��स्था नी�3��स्�(�4मा

प्रति�0द्ध ����रा�
ने��� स्ता��सुझा�9�=रु��दि��का ��थि�����s��

दिगो विका �<���6क्ष्�3���<म्�0न्धि ���<रोका �4वालासं�� ���	 न्�( �4क्रिया��का र्यक्र�2���<म्पन्न


























